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UNTERNEHMENSBEITRAG

Smart Home: Bis zu 30 Prozent
weniger Energieverbrauch

Oft sind Smart-Home-Anwendungen dafiir bekannt, dass sie den Alltag einfacher und sicherer machen.
Mit smarten Geraten und Routinen ist es {iberdies moglich, den Energieverbrauch massiv zu senken.

In einem Smart Home lassen sich
verschiedenste Gerate integriert
anstevern und tibersmarte Routinen
automatisiert betreiben. So lassensich
beliebige Routinen mit Licht, Musik,
Kaffeemaschine, Tirschloss, Alarm-
anlage, Putzroboter oder Rasenspren-
ger definieren, Beispielsweise kann
die Gartenbewisserung in Abhéan-
gigkeit von Feuchtigkeit und Wet-
terprognose automatisch ausgeldst
werden. Oder die Anwesenheit wird
im Urlaub simuliert mit Licht, Musik
und Storen, Im Bereich Energie hel-
fen smarte Gerite und Routinen, den
Energieverbrauch bis zu 30 Prozent
zu reduzieren,

SMARTE HEIZUNG

Einer der grossten Hebel zum Ener-
giesparen ist das Herunterdrehen der
Heizung. Bereits die Reduktion der Hei-
zung um 1 °Cspart rund sechs Prozent
Energie ein. Mit smarten Heizungen
lasst sich pro Thermostat die Tempera-
tur gradgenau festlegen, Uber Routinen
lasst sich beispielsweise definieren,
dass unter der Woche die Temperatur
ab 4:00 Uhr einige Grad runtergeht.
Unterbrochen wird die Routine, wenn
nach 8:00 Uhr noch immer ein Smart-
phone zu Hause eingeloggt ist, Via App
lassensich die Thermostate zudem be-
quem aus der Distanz steuern.

SMARTE ROUTINEN

Rund zwolf Prozent des Stroms in
der Schweiz verbrauchen Beleuch-
tungen. Uber Bewegungsmelder und
smarte Routinen lassen sich Lichter
automatisch ausschalten, wenn sie
fiir eine bestimmte Zeit nicht ge-
nutzt werden. Durch den Einsatz von
smarten LED-Glihbirnen lasst sich

der Stromverbrauch der Lampen um
bis zu 80 Prozent reduzieren.

Dasselbe trifft fiir weitere Gerate
zu: Mit smarten Routinen kénnen sie
gezielt fur die Nutzung eingeschaltet
und automatisch wieder ausgeschaltet
werden, wenn sie nicht mehr genutzt
werden, Uberdies konnen Sensoren
beim Verlassen des Hauses auf ge-
offnete Fenster aufmerksam machen.
Standig geoffnete (agekipptes) Fenster
lassen viel Energie ins Freie entwei-
chen. Wesentlich energiesparender
ist regelmassiges Stossliiften, Smarte
Routinen helfen, dass das nicht ver-
gessen geht.

SMARTPLUGS

Ein weiterer Stromfresser ist der Stand-
by-Meodus, Um zu ermoglichen, dass
Gerate wie TV oder Kaffeemaschine

jederzeit sofort genutzt werden kon-

nen, missen sie standig mit Strom
versorgt werden. Smarte Steckdosen -
sogenannte Smartplugs - schaffen hier
Abhilfe, Mittels Smartplugs kénnen
Gerdte bei Bedarf aktiviert werden,
sei es uber definierte Routinen oder
via Smart Home App. Ist der Smartplug
hingegen «OFF, fliesst kaum Strom.

«ALLES AUS»

Mit einer « Alles Auss-Funktion wer-
den samtliche eingebundenen Gerate
gleichzeitig ausgeschaltet, « Alles Aus»
kann zum Beispiel ein Schalter beim
Ausgang sein oder ein Klick in der
Smart Home App. Oder es wird defi-
niert, dass «Alles Auso automatisch
ausgelost wird, sobald niemand mehr
zu Hause ist (sogenanntes Geofencing).
So wird sichergestellt, dass Gerate bei
Abwesenheit nicht unnotig laufen und
Energie verbrauchen,

d

s &

Der Standby-Modus macht viele Gerite zu Stromfressem.
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Martin Stamm (1.) und Thomas Obrecht (r), die Grunder von smarli,

Die Griinder von smarli. im Interview
iiber smarte Routinen und Energiesparen im Smart Home.

Hand aufs Herz: Wie spart lhr selbst
Energie?

Thomas Obrecht: Indem wir unsan
unsere eigenen Tipps halten (lacht).
Wir haben im Biiro und auchzuHause
eine smarte Heizung. Uberall arbeiten
wir mit der vAlles Auso-Funktion. Und
wir haben zahlreiche smarte Routinen
definiert, damit unsere Lichter und
anderen Gerate nicht unnotig laufen,

Wie kann smarli. dabei unterstiitzen?
Martin Stamm: Mit smarli. ma-
chen wir jedes Zuhause smart. Egal
ob Wohnung, Haus, Band-Raum oder
Schloss. Konsequent denken wir von
den Wiinschen und Routinen unse-
rer Kundschaft her. Wir zeigen auf,
wie wir diese schlau automatisieren
konnen, Dann wahlen wir die besten
Produkte aus dem weltweiten Uni-
versum an smarten Produkten und
konfigurieren sie individuell.
Thomas Obrecht: Ob es sich um
Neubauten oder Nachristungen han-
delt, spielt fiirsmarli. keine Rolle, Und
weil die smarten Gerate bei einem
Umzug wieder mitgenommen wer-

den konnen, ist es auch fir Mieter
attraktiv,

Welche Anwendungen sind beson-
ders nachgefragt?

Martin Stamm: Knapp die Halfte
der Anfragen bezieht sich auf den
Bereich Komfort mit Licht und Multi-
media. Stark wachsend ist der Bereich
Energie mit smarten Heizungen. Bei
den meisten Heizungen - sowohl Bo-
denheizungen wie Radiatoren —1asst
sich einfach der bisherige Thermostat
durch einen smarten Thermostat er-
setzen. Umbauten sind nicht notig.
Wir stellen fest, dass der Grossteil
unserer Kundschaft mit einem Be-
reich startet und schrit tweise ausbaut,
Wer mit einem Smart Home lebt, will
darauf nicht mehr verzichten, Und
hat immer wieder Ideen, wie sich der
Alltag noch smarter machen lasst.
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